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UBND HUYEN KIEN HAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE KIEN HAI Doc 1ap — Tu do — Hanh phuc
S694 /KH-TTYT Kién Hai, ngay/4hdng 4 ndm 2023
KE HOACH

Thue hién Chwong trinh tro gitp xa hdi va phuc hoi chire ning cho nguoi
tAm than, tré em tw ky va ngudi roi nhiéu tAim tri dua vio cong dong nam 2023
trén dia ban huyén Kién Hai

Thyc hién K& hoach s 39/KH-UBND ngay 24/3/2022 ctia UBND huyén Kién
Hai thuc hién Chuong trinh trg giup x& hoi va phuc hdi chirc ning cho ngudi tdm
than, tré em tu ky va ngudi rdi nhidu tam tri dua vao cong dong giai doan 2021-2030
trén dia ban huyén Kién Hai, thuc thuc hién ké hoach nam 2023, cu thé nhu sau:

L. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung:

Huy dong su tham gia cta xa hoi, nhét 13 gia dinh, cong dong ting cuong ho
trg vé vt chat, tinh than, cham séc, phuc hdi chire nang cho ngudi tam than, tré em
tu ky va nguoi rdi nhifu tAm tri hoa nhap cong dong, 6n dinh cudc song; sang loc,
phat hién va hd trg can thiép, phong ngtra cac bénh vé tdm than, tu ky va r6i nhiéu
tAm tr{ ddc biét tré em tu ky bi tm than nang, gop phéan bao dam an sinh x& hoi va
nang cao chat luong dich vu trg gitip xa hoi d6i v6i nguoi tam than va rdi nhiéu tam
tri.

2. Muc tiéu cu thé

Phén d4u c6 it nhét 80% nguoi tam than, tré em tu ky va ngudi rdi nhiéu tam
tri tlep can c4c dich vu y té dudi cac hinh thire khac nhau; 70% tré em tir so sinh dén
6 tudi duoc sang loc, phat hién sém dang khuyét tat phd tu ky va duoc can thiep som;
85% tré em bi tu ky nang duoc trg gitip phu hop hoac dugc gidi thiéu di diéu tri tai
cac co sé phuc hdi chirc nang va tro gitip x4 hoi.

C6 it nhat 80% tré khuyét tat phd tu ky ¢ d6 tudi mam non va pho théng trong
danh sach quan ly dugc hd tro tiép can gido duc.

Cé6 10% ngudi tdm than, réi nhiéu tam tri dugc hd tro hudng nghiép, lao dong
tri liéu tai co s6 tro giup xa hoi; 100% ho gia dinh ngudi roi nhiéu tdm tri ¢6 nhu cau
va du diéu kién duge hd trg vay vbn véi uu dai theo quy dinh.

C6 it nhat 50% trd 1én sb6 nguoi trAm cam, tré em tu ky va ngudi b réi nhiéu
tam tri khac cé nguy co cao bi tam than va nguoi tAm than duoc tu vén, tri lidu tam
ly, phuc hdi chirc ning x4 hoi va st _dung cdc dich vu cong tac xa hoi khac tai cong
ddng va cac co sd cham soéc, phuc hdi chie nang cho ngudi tm than, co sd y té trén
dia ban huyén.

[t nhat 80% ngudi tAm than ning cé hanh vi nguy hiém dén gia dinh, cong
dong; 100% nguoi tAm than lang than duge dua vao Trung tdm bao trg xa hoi tinh
hodc céc co 6 trg giup xa hoi dé dugc cham séc, phuc hoi chirc nang theo Nghi dinh



56 20/2021/NB-CP ctia Chinh pht quy dinh.

It nhat 30% gia dinh c6 ngudi tdm thén, 30% gia dinh co tré tu ky va nguoi
r6i nhiéu tAm tri c6 nguy co cao bi tdm than duoc dua di tp hudn néng cao nhan
thire, ky nang vé cham soc, trg giiip va phuc héi chtrc nang dua vao cong dong ngudi
tam than, tré em tu ky va rdi nhiéu tAm tri.

It nhat 40% can bd, nhan vién cong tac x4 hoi va cong tdc vién cong tac xa
hoi trong linh vuc cham séc stic khoe tdm than tai O S0 va cong dong duoc nang cao
nang luc tap hudn, dio tao, dio tao lai boi dudng vé chuyén mén, nghi¢p vu.

1. POI TUQNG, PHAM VI

1. Poi twong

Nguoi tdm than, tré em tu ky va nguoi rdi nhidu tdm tri theo quy dinh tai Ké
hoach nay la nhiing ngudi c6 vén dé vé stc khoe tdm than, gobm: Tam than phén liét;
ching dong kinh, t6n thuong ndo, chdm phat trién tri tué, ‘nghién chat kich thich; roi
loan phé tu ky, rdi loan ting dong giam cht ¥; ngudi bi roi loan stress sau sang chén
tam ly, 1a nan nhan cta sy xam hai cta bao luc gia dinh va hoc duong; ngudi khuyét
tat dang than kinh, tdm than khéc.

2. Pham vi: Thuc hién Trung tam Y té trén dia ban huyén.

III. NOI DUNG

1.Tro giap Y té

- Trién khai thuc hién t6t cac chinh sach, phap luat hién hanh vé tro giup xa

héi, phuc hoi chirc nang d6i véi nguoi tim than, tré em tu ky va r01 nhiéu tam tri;
chinh sach bao hiém y té cho ngudi tim than, tré em tu ky va ngudi roi nhidu tam tri.

- Thyc hién cac dich vu phat hién sém tré bi tu ky, nguoi roi nhiéu tam tri;
tuyén truyen tu van vé& phuc héi chirc nang d6i voi nguoi tim than, tré em tu ky va
ngudi roi nhiéu tAm tri.

- Phat trién mang ludi cung cép dich vu phat hién sém, diéu tri, tri liéu va
phuc hoi chirc ning dbi véi tré em tu ky va ngudi bi rdi nhidu tam tri theo quy dinh
cua phap luat.

- Trlen khai thuc hién phuc hdi chtc ning cho ngudi tm than, tré em tu ky va
ngudi rdi nhidu tAm tri dwa vao cong dong.

2. Phoi hop tro giup gido duc

- Thuc hién tbt cac chinh sach vé gido duc va pho cép gido duc dbi voi tré em
tu ky va nguoi chua thanh nién dong thoi trién khai cac hoat dong can thiép, ho tro
gido duc phod cép gido duc dbi véi tré em tu ky va ngudi chua thanh nién roi nhiéu
tam tri; chinh sach vu dai dbi véi gido vién, nhén vién tham gia gido duc ddi voi tré
em tam than, tré em tu ky va ngudi bi réi nhidu tAm tri chua thanh nién.

- Tao dleu kién cho can bd quan ly, gido vién nguoi truc tiép day tré em bj tu
ky va ngudi réi nhiu tam tri chua thanh nién dugc tham gia cac 16p tap huan, boi
dudng chuyén mén do tinh yéu cau hd tro, gido duc tré em tu ky, ngudi chua thanh
nién roi nhleu tam tri va gia dinh vé nghiép vu gido duc tré em tu ky va nguoi chua
thanh nién rdi nhidu tAm tri.

- Cép phat kip thoi tai liéu, sb tay hd tri (néu c) gom: Céc gia dinh ¢ tré em



tu ky va nguoi chua thanh nién réi nhiéu tam tri; ning cao kién thic, k¥ nang, hudng
dan cac phuong phap nhén bi~ét va k¥ thuét can thiép co ban doi vdi tré em tu ky va
nguoi chua thanh nién roi nhiéu tam trf trong trudng hoc; phuong phap cung cap dich
vu cong tac xa hoi trong hoat dong chim séc, gido duc cho nguoi chua thanh nién roi
nhiéu tam tri, ddc biét trong do6 1a tré tu ky.

- Ra soat, cap nhat dit liéu vé gido duc dac biét cua tré em tu ky va nguoi chua
thanh nién roi nhi€u tam tri vio phan mém quéan 1y hé théng hd tro gido duc cho tré bi
tAm than va dong kinh.

- Ting budc phat trién hé théng dich vu va mé hinh gido duc tré em tu ky,
ngudi chua thanh nién réi nhidu tAm tri ¢6 hiéu qua tai dia phuong, phu hop véi nhu
cau da dang cua tré em tu ky va nguoi chua thanh nién rdi nhidu tim tri; phat hién
som, can thi€p sém, gido duc hoa nhap, gido duc chuyén biét, gido duc tré em tu ky
va ngudi chua thanh nién réi nhiéu tam tri tai co s6 trg giap xa hoéi, gia dinh va cong
dong, gido duc tir xa.

3.Tr¢ giup huéng nghigp, lao dong tri lidu, hd tro sinh ké, vin héa, thé
thao.

Trién khai td chuc lao dong tri liéu, t6 chtic cdc mé hinh cau lac b0, cac hoat
dong vin hoa, van nghé, thé duc thé thao nhim phuc hoi chtrc nang cho nguoi tam
than, dong kinh, gdm:

- Timg budc thyc hién thi diém mé hinh huéng nghiép, t chiic lao dong tri
liéu cho nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi réi nhidu tam tri tai dia phuong.

- Trién khai thue hién mé hinh hd tro sinh k& d6i véi gia dinh nguoi tdm than,
tré em tu ky va ngudi réi nhidu tdm tri; mo hinh hd tro gia dinh c¢6 nguoi tdm than,
tré em tu ky, nguoi réi nhidu tAm tri khéi nghiép.

- Uu tién gia dinh nguoi tAm thén, tré em tu ky, nguoi rbi nhidu tAm tri ¢ nhu
cau von, duge vén uu dai dé tao viéc lam va mo rong viée lam.
4. Nang cao ning lwc ddi ngu céng chirc, vién chire va cong tac vién cong tac
xa hoi.

- Cu can b9, cdng chirc, vién chirc va cdng tac vién tham gia cac l6p dao tao
tap huin chuyén sau vé cong tac x& hoi trong cham soc stc khoe nguoi tdm than, tré
em tu ky, ngudi roi nhidu tam tri; dao tao bdi dudng cho doi ngii van hanh co sé di
liéu vé sirc khoe tAm than, tré em tu ky, nguoi r6i nhidu tAm tri va khao sat danh gia
dinh ky, cudi ky, chuyén dé hang nam.

- Tham gia tap hudn ky nang, phuong phap cham séc va phuc hoi chirc nang
cho ngudi tm than, tré em tu ky va ngudi réi nhiéu tam tri; tham gia hoc tap, trao doi
kinh nghiém, ky nang, phong nglra nguy co doi v6i tré em tur ky va rdi nhidu tam tri.

| 5.Truyén thong ning cao nhan thirc

- Tang cudng céc hoat dong truyén thong nham nang cao nhan thirc cla cac
cép, cac nganh va cong ddng vé vai tro, vi tri hé théng tro giup xa hoi; k§ nang cham
soc strc khoe tam than, tré em tu ky, ngudi roi nhidu tAm tri.

6.T6 chirc hoat dong giam sat, theo doi, danh gia.
T6 chirc hoat dong gidm sat, theo ddi, danh gia va tong hop bdo céo két qua



thue hién Chuong trinh trg gitip xa hoi va phuc hdi chtre nang cho nguoi tAm than, tré
em tu ky va ngudi rdi nhidu tdm tri dua vao cong dong dia ban huyén Kién Hai.

V. KINH PHI THUC HIEN:

1. Kinh phi thuc hién Ké hoach dugc bb tri tir Ngan sach Nha nudc theo phan
cép hién hanh ctia don vi.

2. Poéng gbp, hd tro hgp phap clia cac doanh nghiép, to chire, c nhan trong va
ngoai nude, (néu cb).

VL.TO CHUC THUC HIEN:

1. T6 Cong tac xa hji

- Phéi hop véi cac co sd, ban, nganh va dia phuong trién khai cac hoat dong
truyén théng nang cao nhén thie; thu thap thong tin nguoi tAm than, tré em tu ky va
nguoi r6i nhiu tam tri; phéi hop vé6i phong Lao dong thuong binh xa hoi huyén t6
chue tap huan, boi dudng, nang cao ning luc cho ddi ngii cong chirc, vién chiic va
cong tac vién lam cong tac xa hoi va phuc hdi chirc nang cho ngudi tim than, tré em
tu ky va ngudi réi nhidu tAm tri dwa vao cong dong;

- Té chirc hoat dong giam sat, theo ddi, danh gia két qua trién khai thuc hién
va tdng hop bédo cdo danh gid két qua dinh ky, dot xuat vé UBND huyén va phong
Lao dong - Thuong binh va Xa hoi.

2. Trung tim Y té

Chu tri thuc hién ndi dung khoan 1 Muc III ctia Ké hoach nay vé tro gitp y té;
phoi hop v6i Phong Lao dong - Thuong binh va Xa héi huéng dan nghiép vu y te
trong diéu tri va phuc hdi chirc ning cho ngudi tdm than, tré em tu ky va ngudi roi
nhiéu tAm tri cho vién chirc va nhan vién Trung tim Bdo tro xa hoi va cac ¢o s tro
gitp xa hoi ngoai cong 1ap.

3. Phong Théng tin va Truyén théng

Chi dao cac co quan bao chi, hé thong thong tin co sé day manh cong tac
tuyén truyén Ve tro gitp x4 hoi va phuc hdi chirc ning cho ngudi tam than, tré em tu
ky va nguoi roi nhifu tam tri dua vao cong dong trén dia ban huyén Kién Hai.

Thyc hién K& hoach Trung tam y té yéu cau cac Khoa, Phong va cac Tram y té
co s6, trién khai thuc hién dat hi¢u qua. Bao cao két qua thuc hién vao ngay 15/ 12
hang nam va béo cdo dot xuét két qua thuc hién vé T6 cong tac xa hoi Trung tim Y té
dé tong hop bao céo chung

Trong qué trinh trién khai thuc hién, néu c6 kho khan, vuéng méc lién hé qua

P/c Duong Thi Dung, Phong ké hoach nghiép vu & Diéu dudng Trung tdm Y té
huyén Kién Hai. uuxf(/
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